
第６回 令和２年９月２日 (水)

切迫感･焦燥感･攻撃
～様々な症状に隠れるパーソナリティ障害～

「精神症状の理解と対応」
～支援に活かせる、精神科的視点～

ご好評いただいている「スキルアップセミナー」を
オンラインにて行います。

介護・保健業務を行っている際に出て来る、
精神症状に対する疑問やとっつきづらさについて､
30年以上の臨床経験を持つ看護師が解説、
参加者からの疑問・質問に､現場を担当している
多職種がお答えしていくセミナーです。精神科関係の
話が気軽に聞ける場としてご活用下さい。
皆様のご参加をお待ちしております。

飯田橋榎本クリニック
オンライン

セミナー

全６回

<過去のセミナー＞

①6/24 精神科総論（終了）

②7/  8 幻覚･妄想･思考障害(終了)

③7/22 抑うつ・躁状態（終了）

④8/ 5 周辺症状と精神科（終了）

⑤8/19 飲酒問題（終了）

参加費：無料

Zoomで配信するので

スマホ･PC等があれば

自宅や電車内からでも

ご参加いただけます

お申込みはコチラ

https://forms.gle/
ubBgriu8LtzDTetv8

info@iidabashi-
enomoto-clinic.jp

Googleフォーム→
（申込フォーム）

←メール

パーソナリティ障害は「性格の問題」ではありません。その病態は多岐に渡り、
表面的に見える症状は「うつ」「パニック発作」「焦り」「希死念慮」 など
うつ病や神経症を連想させるものから、「活動性亢進」「攻撃」「爆発性」

「特定の人物や振る舞いへのこだわり」「執拗な電話」「頻回な救急要請」など対応が
難しいもの等で隠れてしまい、本質的なパーソナリティの部分を理解しにくいものです。

今回は、表面的に見えている多くの症状を整理し、解説していきます。
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Zoomについて

…お手持ちのパソコン、スマホ、タブレット、Amazon Fireタブレットからご参加いただけます。
カメラやマイクの接続は任意です（演者のモチベーション上、繋いでいただけると反応が見れて助かります）。

Zoomを使われたことの無い方は､事前に御友人･同僚の方等と練習をしておくことをお勧めします。
(使い方は難しくないですが、特にセミナーで質問をされたい方は各機能の練習をしておけば、気楽に参加できます）

尚、一番簡単かつスムーズな方法は、

①事前にソフト・アプリをダウンロード＆インストールしておき、
②送られてくる招待URLをクリックです｡自動的に視聴画面が開きます。

※このような招待URLをお送りします→https://〇〇〇.zoom.us/j/○○○(数字)?pwd=○○○(英数字)
※事前にダウンロードしていなくても、招待URLからダウンロード＆閲覧が可能です。構えずに参加してみてください。

＊事前ダウンロード＊
PC(Windows/Mac)：https://zoom.us/download ｢ミーティング用Zoomクライアント｣をダウンロード＆インストール

スマホ･タブレット：”ZOOM Cloud Meetings”とご検索ください
iPhone  → https://itunes.apple.com/jp/app/id546505307

Android→ https://play.google.com/store/apps/details?id=us.zoom.videomeetings
Amazon Fire→ https://www.amazon.co.jp/dp/B00B5L5JRM

※事業所のPC等で、ソフトのインストールが禁止されている方へ
…ソフトをインストールせず、Internet Explorer等のブラウザから視聴することも可能です。
招待URL→｢アプリケーションをダウンロードまたは実行できない場合は､ブラウザから起動してください｡｣をクリック

飯田橋榎本クリニック オンラインセミナー

【開催の流れ】
数日前 メールで講演の資料をpdfでお送りします。お手数ですが印刷等のご準備をお願いします。

当日 メールで招待URL(クリックするだけで参加できます)､ID･パスワードをお送りします。

18:30頃～ テスト配信開始 この時間で接続や音が皆様に聞こえるか等のテストを行います。

名刺交換やZoomの使い方に慣れる時間に出来ればと考えています。

19:00～ 前半：講演 講演中もチャット機能をつかって質問が可能です。

後半：質問会 通話やチャット機能を使って、ご参加の皆様から質問をいただき、

講師陣と会場の皆さんで対応を検討します。
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【お申込み方法】
①Googleフォーム→ https://forms.gle/ubBgriu8LtzDTetv8

②メール→ info@iidabashi-enomoto-clinic.jp
※御氏名、御所属、御電話番号、御住所、

御参加予定のセミナーの日程(第◯回でも可)をご記載の上、開催前日までに
ご送信ください。取り上げて欲しいテーマ等もいただけると幸いです。

※ニュース等でとりあげられていたセキュリティ問題は、バージョン5.0以降で改善
されています｡ 必ず最新バージョンのZoomをご利用ください｡(下記リンクから更新可能)

【名刺交換について】名刺アプリ を使用予定です。

iPhone  → https://8card.net/f/app_store/TEF5ObrQRk
Android → https://8card.net/f/google_play/6hDNnpP1qd A
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「Eight」若しくは「エイト」でご検索ください

主催：医療法人社団明善会 飯田橋榎本クリニック（東京都千代田区飯田橋4-6-5）

（ネットでの申し込みフォーム）

※途中入退室自由、カメラ･マイク任意
(カメラは演者のモチベーションのためつけていただけると幸いです）
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